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Senioren brauchen immer
mehr Beratungen

Ansturm Immer mehr dltere
Menschen setzen sich mit
ihren Rechten auseinander.
Die Nachfrage nach entspre-
chenden Beratungen steigt.

VON JULIA GOHL

«Das Thema Recht im Alter brennt un-
seren Kunden unter den Négeln», sagt
Peter Kury, Geschiftsleiter der Spitex
- Allschwil  Binningen Schénenbuch
(ABS). Es gebe etwa betagte Menschen,
die Angst vor der Kindes- und Erwach-
senenschutzbehorde (Kesb) hitten oder
nicht verstiinden, wie das Erbrecht
funktioniert. Ahnliche Erfahrungen
macht auch Pro Senectute beider Basel,
die neben Infoveranstaltungen unter an-
derem Rechtsberatungen anbietet. Seit
2012 ist ausserdem der «Docupass» im

Andrang. Auch fiir den néchsten Info-
. abend am 22. Mérz in Allschwil liegen
schon zahlreiche Anmeldungen vor.

Ein Thema, das es ins Programm der
neuen Spitex-Veranstaltung geschafft
hat, hat Kury selbst erstaunt: Alter und
Strassenverkehr. «Ich hédtte nie ge-
dacht, dass die Vorstellung, den Fiih-
rerschein abgeben zu miissen, iltere
Menschen so nervos macht», gesteht
er. «Aber den Verlust des Fiihrer-
scheins setzen viele mit dem Verlust
der Selbststindigkeit gleich.»

Selbstbestimmitheit sei es-denn gemass
Pro Senectute Schweiz auch, die hinter
der steigenden Nachfrage nach Angebo-
ten wie Beratungen oder dem «Docu-

_pass» sowie der Zunahme an Anbietern
stehe. «Hintergrund dieses Trends ist ge-
miss unserer Einschitzung der Wunsch,
die Kontrolle {iber wichtige Entscheidun-
gen im Leben zu behalten», so Judith Bu-
cher von Pro Senectute.

Angebot, ein Vorsorgedossier rund um
die Themen Patientenverfiigung, Vor-
sorgeauftrag und Testament, das sehr
beliebt ist. «Wir mussten vor lauter
Nachfragen kurzfristig ein Kontingent
nachbestellen», erzahlt Anna Wegelin
von Pro Senectute beider Basel.

Auch bei der Basler GGG Voluntas,
welche Beratungen zum Thema Patien-
tenverfiigung anbietet, sieht es dhnlich
aus. «Die Nachfrage steigt jahrlich um
etwa sechs bis acht Prozent», erzihlt
Jikkelien Bohren, Leiterin der Ge-
schiftsstelle. Dies hinge vor allem mit
dem -neuen Erwachsenenschutzrecht
zusammen, welches 2013 in Kraft trat.
Damit wurde auch die Kesb eingefiihrt,
die immer wieder fiir Schlagzeilen
sorgt.

Solche Medienberichte hinterliessen
bei ilteren Menschen Angste, so Kury.
«Aber es gibt Situationen, in denen ei-
ne Selbst- oder Fremdgefdhrdung vor-

471 Beratungsgesprache iiber Patien-
tenverfiigung fiihrte vergangenes Jahr
die GGG Voluntas. «Auch dabei geht es
um Selbstbestimmung», so Bohren.
«Mit einer Patientenverfiigung behdlt
man diese, auch wenn man sie eigent-
lich nicht mehr wahrnehmen kann.»
Ausserdem sei sie eine Entlastung fiir
Angehérige, die sonst im Ernstfall die
Entscheidungen alleine treffen miissen.
«Das ist auch ein Vorteil einer Patien-
tenverfiigung: Sie veranlasst einen, mit
den Angehorigen dieses schwierige
Thema iiberhaupt anzusprechen.»

Dass es schwierige Themen sind,
iiber die er am Infoabend informiert,
weiss auch Kury: «Hauptziel der Veran-
staltung ist deshalb, den Leuten Mut zu
machen. Mut, sich mit diesen Fragen
auseinanderzusetzen.» So koénnen die
vier Fachvortrige denn auch nicht ab-
schliessend informieren. «Aber sie kén-
nen aufwecken.»

liegt. Wenn wir das feststellen, werden
wir zum Schutze unserer Kunden ak-
tiv.» Wer einen entsprechenden Vorsor-
geauftrag hat, kann ein Eingreifen
durch die Kesb verhindern. «Deshalb
muss man sich schon mit dem Thema
beschiftigen, solange man noch urteils-
fihig ist und etwa Handlungsvellmach-
ten fiir die Kinder unterschreiben.»

Nichster Infoabend iibermorgen

Solche Tipps erteilt der Spitex-For-
derverein Binningen an seiner Infover-
anstaltung «Recht im Alter», die am
Dienstagabend-in Binningen zum ers-
ten Mal stattfand. Bei der Themenwahl
orientierten sich die Veranstalter an
den Fragen, die ihnen in ihrem Alltag
mit #lteren Menschen immer wieder
gestellt werden, und luden zu deren
Klirung Experten aus den verschiede-
nen Fachgebieten als Referenten ein.
Entsprechend gross war denn auch der




