Bildungsangebot.

Passage - Lehrgang in Palliative Care.
Menschen begleiten bei Krankheit, Trauer und Sterben.

GG Voluntas




Passage — Lehrgang in Palliative Care.

Menschen begleiten bei Krankheit, Trauer und Sterben.

Das Kursangebot richtet sich an Personen,
« die sich auf die freiwillige Begleitung von kranken oder sterbenden
Menschen vorbereiten oder sich in diesem Bereich weiterbilden méchten.
« die in ihrem privaten oder beruflichen Umfeld Kranke oder Menschen
in der letzten Lebensphase begleiten.

Der Lehrgang vermittelt fundiertes Fachwissen, gibt Raum fiir den Erfah-
rungsaustausch und lidt dazu ein, die praktischen Anregungen gezielt in
der Begleitung umzusetzen. Durch die Kurstage begleiten ausgewiesene
Dozentinnen und Dozenten, die ihre langjihrigen Erfahrungen im Bereich
der Palliative Care einbringen. GGG Voluntas bietet den Lehrgang in
Zusammenarbeit mit dem Roten Kreuz Basel an.

Ziele der Palliative Care

«Palliative Care» steht fiir alle unterstiitzenden Massnahmen in Behandlung,
Pflege und Begleitung, die das Leiden eines Menschen bei einer unheilbaren
und fortschreitenden Krankheit lindern, damit die Lebensqualitit bis zum
Ende so hoch wie moglich bleibt. Die Palliative Care versucht, Betroffenen und
ihren Angehérigen einen Weg des Vertrauens und der Zuversicht zu eréffnen.

Ziel des Lehrgangs
Vorbereitung auf die palliative Begleitung von Kranken und Sterbenden sowie
auf die Unterstiitzung von Angehorigen.

Der Lehrgang eignet sich nicht fiir Personen, die in einem Trauerprozess
stehen.

Aufbau

Lehrgang (ab 49 Stunden):

- 1 Einfithrungsmodul und 7 Basismodule, ganztigig (9 —r7 Uhr)

- 1 Praxismodul (3—4 angeleitete Begleitbesuche mit
anschliessendem Coaching)

- ein Thema pro Kurstag

«  Module auch einzeln buchbar

+ Dbei Teilnahme am ganzen Lehrgang Abschluss mit
Passage-Gesamtzertifikat

Inhalte
+ Bediuirfnisse von kranken und sterbenden Menschen
sowie von Angehorigen
- einfithlsamer Umgang (Empathie), Rolle der Begleitperson
- Grundlagen der Palliative Care
«  Gespriche mit Kranken
« Spiritualitit und Religion
« Begleitung von sterbenden und trauernden Menschen
+ Niahe und Distanz, Kennen der eigenen Grenzen
« Ethische und rechtliche Aspekte

Kosten

- Gesamtlehrgang inkl./exkl. Praxismodul: 1160.—/1040.—

« Einzelmodul: 180.—

Kursteilnehmerinnen und -teilnehmer, die nach Abschluss des Lehrgangs im
Begleitdienst von GGG Voluntas aktiv werden wollen, erhalten die Kurskosten
nach zwei Jahren Einsatz vollumfinglich zuriickerstattet.



Kontakt.

Gerne beantworten wir lhre
Fragen zu unserem Kursangebot.

Aktuelle Termine und Details fordern Sie
bitte in unserer Geschiftsstelle an:

GGG Voluntas, Leimenstrasse 76, 4051 Basel
Tel.: 061 225 55 25, E-Mail: info@ggg-voluntas.ch

Informationsveranstaltung

Passage - Lehrgang in Palliative Care

Wir fithren regelmissig kostenlose Informationsveranstaltungen

zu unserem Kursangebot durch. Die Termine und Details finden Sie
auch auf unserer Website: www.ggg-voluntas.ch

Weitere Angebote

Neben den Kursangeboten bietet GGG Voluntas auch persoénliche
Beratung zur Patientenverfiigung an, begleitet kranke Menschen zu
Hause, auch zur Entlastung pflegender Angehérigen. Zudem
fithren wir zu unserem Themenkreis Informationsveranstaltungen
sowie die «Ars Moriendi»-Gesprichsreihe durch.

Informationen zu unseren Angeboten und Dienstleistungen
finden Sie unter: www.ggg-voluntas.ch

In Zusammenarbeit mit:

Schweizerisches Rotes Kreuz + Gg Voluntas

Kanton Basel-Stadt



